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CARTA AL EDITOR

Percepcion de los residentes de
Dermatologia y Venereologia sobre la
actividad docente “Club de Fotos”

Senior Editor:

Es una tarea compleja reunir de modo balanceado los co-
nocimientos, habilidades practicas, razonamiento clinico
y valores necesarios en la preparacion de especialistas
destacados acorde con las exigencias del siglo actual. Los
educadores médicos a menudo entregan informacion
compleja en un formato que no permite la participacion
en el aprendizaje recomendado por los investigadores
cognitivos y teodricos. La participacion intencionada y
las pedagogias de aprendizaje activo cambian la natu-
raleza del aprendizaje, mejorando al mismo tiempo la
adquisicion de conocimientos y las capacidades de la me-
moria, creando un conociemiento mas profundo de los
contenidos. Algunas estrategias para cambiar del apren-
dizaje pasivo al activo, es a partir de los escenarios de
casos reales o hipotéticos que permitan involucrar a los
estudiantes haciendo que establezcan las caracteristicas
pertinentes de cada topico."?

Asimismo, tanto pacientes, médicos como el resto del
personal del area de la salud utilizamos internet y redes
sociales en busqueda de informacion respecto a enfer-
medades y tratamientos; existiendo blogs, foros y pagi-
nas webs, entre otras, como instancias de discusién.** Sin
embargo, existe escasa literatura publicada respecto de
la utilidad percibida por la poblaciéon que utiliza estos
medios virtuales.” Con la finalidad de evaluar nuevos mé-
todos de aprendizaje activo, creamos una encuesta apli-
cada a los residentes de dermatologia de la Universidad
de Chile que participiaron en un foro de discusion de
fotografias de casos clinicos dermatologicos, desarrollado
para teléfonos moviles, llamado “Club de Fotos”. El foro
fue creado el 12 de agosto del 2015 y la encuesta se envi6
a los participantes luego de 3 meses de uso. Se incluyé
dentro de este grupo a todos los dermatélogos en forma-
cion de primer a tercer afio de la Universidad de Chile
junto a un docente staft del Servicio de Dermatologia.
Se compartieron fotos de lesiones dermatoldgicas que
presentaban pacientes atendidos en el Hospital Clinico
de la Universidad de Chile y en la consulta privada del
docente creador, discutiéndose luego en simultaneo los
diagnoésticos diferenciales y tratamientos especificos mas
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Tabla 1: Residentes de Dermatologia de la Universidad de Chile.

Curso Sexo Edad BECA

1 F 33 CONE APS
1 F 31 CONE APS
1 F 33 EDF

1 F 25 CONE RE
1 F 25 CONE RE
1 M 32 EDF

1 M 25 CONE RE
1 M 32 EDF

1 F 26 CONE RE
1 F 32 UCHILE
2 F 34 CONE APS
2 M 27 CONE RE
2 M 29 EDF

2 F 34 EDF

2 M 30 CONE APS
2 M 33 EDF

2 M 33 EDF

2 M 26 CONE RE
2 F 28 UCHILE
2 M 27 CONE RE
3 F 34 CONE APS
3 M 34 EDF

3 M 35 UCHILE
3 F 27 CONE RE
3 M 28 CONE RE
3 F 35 CONE APS
3 M 36 EDF

3 F 34 EDF

CONE APS: Concurso nacional de especialidades para funciona-
rios médicos de atencién primaria en salud; EDF: Etapa de des-
tinacién y formacién; UCHILE: Beca de especializacion docente
otorgada por la universidad de Chile; GONE RE: Concurso na-
cional de especialidades para recién egresados.

adecuados para cada caso. Todos los participantes del
grupo podian opinar y contribuir en la actividad.

Se disend un estudio observacional, transversal, descrip-
tivo, monocéntrico mediante encuesta. 29 residentes de
Dermatologia de la Universidad de Chile, fueron en-
cuestados via correo electronico (Tabla 1), 28 respondid



la encuesta. Las preguntas consideraron el grado de in-
terés, la frecuencia de uso y la percepcién general de
la utilidad del “Club de Fotos”. Los resultados mostra-
ron una percepcion positiva por parte de los residen-
tes como método de aprendizaje para su formacion
como dermatoélogos. El 96% recomend6 mantenerlo
como actividad docente; el 89% estaria dispuesto a
bajar una aplicacion de celular especifica con el fin de
participar y compartir opiniones acerca de casos cli-
nicos interesantes. El 86% afirmoé que esta actividad
result6 util para el paciente en cuanto a que facilita el
planteamiento de diagndsticos para el médico que lo
trata. Incluso el 72% consider6 que la modalidad uti-
lizada fomento6 su participacion en los casos (Grafico
1). La totalidad de los encuestados consider6 util leer
los casos a pesar de no participar en las discusiones
simultaneas. Cabe destacar que la actividad no sélo
seria beneficiosa en la toma de decisiones en cuanto
a pacientes con diagndsticos complejos sino que ade-
mas foment6 el estudio por parte de los residentes, ya
que un 68% afirmo buscar bibliografia respecto a los
temas discutidos en el grupo “Club de Fotos”, lo que
se traduce en potenciales beneficios académicos.

Especialmente en dermatologia, cuya semiologia per-
mite reproducir comodamente en fotografias la apa-
riencia de las lesiones cutaneas y éstas ser compar-
tidas en linea mediante teléfonos moviles, se puede
aprovechar las ventajas de la tecnologia.' Se debe te-
ner en consideracion que este método de aprendizaje
debe ser utilizado como complemento y no como un
reemplazo a la metodologia de enseflanza clasica ba-
sada en textos, revistas de la especialidad y seminarios
con docentes. También su utilidad es extrapolable ha-
cia especialistas ya formados que podrian utizar esta
modalidad para actualizaciéon continua y compartir
opiniones en linea con colegas acerca de casos clinicos
reales de la practica diaria de la especialidad.” Este
trabajo podria constituir el primer paso para desarro-
llar una aplicacién chilena que permita observar le-
siones, establecer diagnosticos diferenciales y discutir
posibles tratamientos mediante dispositivos moviles.

Integrar la tecnologia como una herramienta de
aprendizaje activo parece contribuir a la formacién
de los residentes de dermatologia. Creemos que seria
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¢Cree que esta metodologia incentivé su
participacion en los casos clinicos?

%

"Si "No "Noseé

Grifico N°1
Metodologia utilizada en el foro “Club de Fotos”.

util mantener esta actividad y centrar los esfuerzos en
crear nuevos métodos de ensefianza activa que permi-
tan la discusion en linea simultanea a distancia.
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